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	N° ITEM
	ITEM
	DESCRIZIONE
	RIGA/PAGINA

	1
	Titolo
	Riportare nel titolo i termini “case report” (o “case study”) insieme alle manifestazioni cliniche di maggior interesse (es. sintomi, diagnosi, test diagnostici, interventi terapeutici)
	

	2
	Parole chiave
	Elementi principali del caso clinico, in 2-5 parole
	

	3
	Abstract
	a) Introduzione: cosa aggiunge questo caso a quanto già noto?
	

	
	
	b) Presentazione del caso:
Principali sintomi del paziente
Principali dati clinici 
Principali diagnosi e interventi terapeutici
Principali outcome
	

	
	
	c) Conclusioni: cosa insegna questo caso clinico?
	

	4
	Introduzione
	Breve sintesi del caso clinico, con riferimento a fonti bibliografiche rilevanti
	

	5
	Informazioni sul paziente
	a) Dati demografici (es. età, genere, etnia, occupazione)
	

	
	
	b) Sintomatologia prevalente riportata dal paziente
	

	
	
	c) Anamnesi fisiologica e patologica, familiare e psicosociale, inclusi aspetti relativi a: dieta, stile di vita, informazioni genetiche se disponibili e dettagli su rilevanti comorbidità, inclusi precedenti interventi terapeutici e relativi outcome
	

	6
	Dati clinici
	Descrivere i dati rilevanti dell’esame obiettivo
	

	7
	Timeline
	Illustrare con tabelle o figure date e tempistiche rilevanti del caso clinico
	

	8
	Valutazione diagnostica
	a) Test diagnostici (esame obiettivo, test di laboratorio, di imaging, questionari)
	

	
	
	b) Ostacoli al processo diagnostico (es. finanziari, linguistici/culturali)
	

	
	
	c) Ragionamento diagnostico, incluse le diagnosi differenziali
	

	
	
	d) Variabili prognostiche (es. stadiazione), se applicabili
	

	9
	Interventi terapeutici
	a) Tipologie di intervento: farmacologico, chirurgico, preventivo, self-care
Modalità di somministrazione (es. dose, strength, durata) 
Variazioni terapeutiche (e loro razionale)
	

	10
	Follow up e outcome
	a) Sintetizzare il decorso clinico dalle visite di follow up, compresi
Outcome soggettivi e oggettivi
Risultati positivi o negativi dei test diagnostici rilevanti eseguiti durante il follow up 
Compliance e tollerabilità al trattamento (e loro modalità di valutazione)
Eventi avversi o imprevisti
	

	N° ITEM
	ITEM
	DESCRIZIONE
	RIGA/PAGINA

	11
	Discussione
	a) Punti di forza e di debolezza nella gestione del caso clinico 
b) Fonti bibliografiche rilevanti
c) Razionale delle conclusioni (incluse le valutazioni di causa ed effetto) 
d) Insegnamenti principali del caso clinico
	

	12
	[bookmark: _GoBack]Punto di vista del paziente
	Il paziente dovrebbe condividere, ove possibile, il suo punto di vista e la sua esperienza
	

	13
	Consenso informato
	Il paziente ha fornito il proprio consenso informato? Fornirlo se richiesto
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